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Szanowni Państwo
Dyrektorzy gimnazjów 
województwa wielkopolskiego
Federacja Polskich Banków Żywności i marka WINIARY realizuje w szkołach gimnazjalnych program edukacyjny „Jedz smacznie i zdrowo”. Program został objęty patronatem Ministra Edukacji Narodowej, Polskiego Towarzystwa Nauk Żywieniowych oraz Wydziału Nauk o Żywieniu człowieka i Konsumpcji SGGW. Skierowany jest do uczniów gimnazjów oraz nauczycieli w całym kraju. Misją „Jedz smacznie i zdrowo” jest przypomnienie młodzieży zasad prawidłowego i smacznego odżywiania oraz zachęcenie do podejmowania pierwszych samodzielnych prób gotowania. W ramach akcji organizatorzy chcą uwrażliwić młodzież na tak ważne problemy społeczne jak marnowanie żywności i niedożywienie 
Nauczyciele mogą zgłaszać klasy do programu poprzez stronę internetową www.jedzsmacznieizdrowo.pl. Tam również znajdują się scenariusze lekcji na temat zdrowego odżywiania. 
W ramach programu, nauczyciele mogą zgłaszać swoje klasy do udziału w konkursie. Trzydzieści zwycięskich klas otrzyma dla swoich szkół nowoczesne tablice multimedialne, czterdzieści wyróżnionych klas odbierze zestawy kulinarne a dla dwóch klas przewidziano nagrodę specjalną – wycieczkę edukacyjną do Warszawy.
Zachęcam wszystkich Dyrektorów gimnazjów do udziału w programie.
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